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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome 

                          Ruolo Professionale 

 Miriam Regonesi 

 

Servizio:      

Telefono   

   

E-mail   

 

Nazionalità   

Data e luogo di nascita   

Codice fiscale   

 

 

• Date (da – a)  Dal 01/3/24 ad  oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASST-BGOVEST   

• Tipo di azienda o settore   Azienda Sanitaria-Pubblica 

• Tipo di impiego  incarico Responsabile SSD “Psicologia Clinica” (Delibera n.1601 del 13/07/23) 
 

Principali mansioni e responsabilità  Come da POAS aziendale alla SSD Psicologia Clinica della Salute e di Comunità afferiscono 
tutti i professionisti dirigenti psicologi di ASST, suddivisi per aree di competenza e per 
processi trasversali: 
- Area Evolutiva e clinica dell’adolescenza                    
- Area coppia e famiglia 

- Area della Clinica della gravidanza e del post-partum                     
- Area della famiglia e clinica dell’abuso e maltrattamenti minori e donna 
- Area Affido e Adozioni 

- Area del singolo e della coppia 

- Area della Psicologia Ospedaliera 

 

Principali mansioni: 
- Coordinamento degli interventi psicosociali nell’ambito delle attività dell’area psicologica 
della salute mentale e dipendenze, psicologia clinica, NPI, psico-oncologia, neuropsicologia 

- Progettazione in merito all’attivazione di nuovi servizi di trattamento psicologico in un’ottica 
trasversale che comprenda ospedale e territorio 

- Gestione flussi dei dati delle prestazioni Consultoriali sulla piattaforma SMAF di Regione 
Lombardia 

 

 

 

 

 

• Date (da – a)  Dal 16/7/23 al 28/02/24 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASST-BGOVEST   

• Tipo di azienda o settore   Azienda Sanitaria-Pubblica 

• Tipo di impiego  incarico F.F Responsabile SSD “Psicologia Clinica” (Delibera n.1601 del 13/07/23) 
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ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a)  Dal 01/01/2016 al 15/07/2023  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Asst di Bgovest  

• Tipo di azienda o settore   Azienda Sanitaria-Pubblica 

• Tipo di impiego  incarico F.F Responsabile SSD “Psicologia Clinica” (Delibera n.1601 del 13/07/23) 
Dal 16/12/2020 incarico di Alta Specializzazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Come da POAS Alla SSD Psicologia Clinica della Salute e di Comunità afferiscono tutti i 
professionisti dirigenti psicologi di ASST, suddivisi per aree di competenza e per processi 
trasversali: 
- Area Evolutiva e clinica dell’adolescenza                    
- Area coppia e famiglia 

- Area della Clinica della gravidanza e del post-partum                     
- Area della famiglia e clinica dell’abuso e maltrattamenti minori e donna 
- Area Affido e Adozioni 

- Area del singolo e della coppia 

- Area della Psicologia Ospedaliera 

 

Principali mansioni: 
- Coordinamento degli interventi psicosociali nell’ambito delle attività dell’area psicologica 
della salute mentale e dipendenze, psicologia clinica, NPI, psico-oncologia, neuropsicologia 

- Progettazione in merito all’attivazione di nuovi servizi di trattamento psicologico in un’ottica 
trasversale che comprenda ospedale e territorio 

- Gestione flussi dei dati delle prestazioni Consultoriali sulla piattaforma SMAF di Regione 
Lombardia 

- Partecipazione al Tavolo di Lavoro di ATS Bergamo in rappresentanza dei Consultori 
Familiari dell’ASST BG OVEST 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Date (da – a)  Dal 01/04/09 al 31/12/2015  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Asst di Bgovest  

• Tipo di azienda o settore   Azienda Sanitaria-Pubblica 

• Tipo di impiego  incarico F.F Responsabile SSD “Psicologia Clinica” (Delibera n.1601 del 13/07/23) 
Dal 16/12/2020 incarico di Alta Specializzazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Come da POAS Alla SSD Psicologia Clinica della Salute e di Comunità afferiscono tutti i 
professionisti dirigenti psicologi di ASST, suddivisi per aree di competenza e per processi 
trasversali: 
- Area Evolutiva e clinica dell’adolescenza                    
- Area coppia e famiglia 

- Area della Clinica della gravidanza e del post-partum                     
- Area della famiglia e clinica dell’abuso e maltrattamenti minori e donna 
- Area Affido e Adozioni 

- Area del singolo e della coppia 

- Area della Psicologia Ospedaliera 

 

Principali mansioni: 
- Coordinamento degli interventi psicosociali nell’ambito delle attività dell’area psicologica 
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della salute mentale e dipendenze, psicologia clinica, NPI, psico-oncologia, neuropsicologia 

- Progettazione in merito all’attivazione di nuovi servizi di trattamento psicologico in un’ottica 
trasversale che comprenda ospedale e territorio 

- Gestione flussi dei dati delle prestazioni Consultoriali sulla piattaforma SMAF di Regione 
Lombardia 

- Partecipazione al Tavolo di Lavoro di ATS Bergamo in rappresentanza dei Consultori 
Familiari dell’ASST BG OVEST 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

• Date (da – a)  Dal 16/XI/07 al 31/III/2009 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Asl della Provincia di Bergamo   

• Tipo di azienda o settore   Dipartimento ASSI dell’ ASL della Provincia di Bergamo 

• Tipo di impiego  incarico a tempo determinato di Dirigente I° livello Psicologo  

• Principali mansioni e responsabilità  Consultorio Familiare di Treviglio Distretto Socio-Sanitario Area Bassa Bergamasca 

 

 • Date (da – a) 

 Dal 2000 al 15/XI/2007: attività privata di psicoterapia presso il proprio studio. 

Dal 01/01/08 ad oggi: attività privata intramoenia di psicoterapia presso Consultorio                       

Familiare ASL 

 

• Date (da – a)  Dal 01/IV/03 al 15/XI/2007: 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Piano di Zona Ambito Territoriale 14 di Romano di Lombardia   

• Tipo di azienda o settore  Ente Pubblico 

• Tipo di impiego  incarico libero professionale di 20 ore la settimana   

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente I° livello Psicologo per l’Unità Operativa Disabili: Gestione famiglie con figli disabili, 
progetti individualizzati e interventi di sostegno. 

Progetti Respite Care per famiglie di soggetti disabili nei we; 

Progetto Sperimentale del “Dopo di Noi” 

 

 

 

 

 

• Date (da – a)  Dal 07/XI/06 al 15/VI/2007 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Asl della Provincia di Bergamo   

• Tipo di azienda o settore   Servizio Famiglia del Dipartimento ASSI dell’A S L della Provincia di Bergamo 

• Tipo di impiego  incarico libero professionale  

• Principali mansioni e responsabilità  sportello CIC nella Scuola Media Superiore Istituto Don Milani di Romano di Lombardia.  

 

• Date (da – a)  Dal 30/V/04 al 31/XII/2007:  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Associazione Area G di Milano   

• Tipo di azienda o settore   Settore Adolescenza 

• Tipo di impiego  incarico libero professionale  

• Principali mansioni e responsabilità  partecipazione al progetto “ I giovani che si fanno del male” :Presa in carico psicologica di 
Adolescenti autori di agiti autolesionistici. 
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• Date (da – a)  Dal 07/XI/05 al 31/V/2006: 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Asl della Provincia di Bergamo   

• Tipo di azienda o settore   Servizio Famiglia del Dipartimento ASSI dell’ASL della Provincia di Bergamo 

• Tipo di impiego  incarico libero professionale  

• Principali mansioni e responsabilità  sportello CIC nella Scuola Media Superiore Istituto Don Milani di Romano di Lombardia.  

 

 

• Date (da – a)  Dal 07/XI/03 al 31/V/2004: 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Asl della Provincia di Bergamo   

• Tipo di azienda o settore   Servizio Famiglia del Dipartimento ASSI dell’ASL della Provincia di Bergamo 

• Tipo di impiego  incarico libero professionale  

• Principali mansioni e responsabilità  sportello CIC nella Scuola Media Superiore Istituto Don Milani di Romano di Lombardia; 

sportello CIC nella Scuola Media Superiore Istituto Caterina Caniana di Bergamo;  

 

 
 

• Date (da – a)  Dal 01/X/01 al 30/VI/2002 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Asl Città di Milano   

• Tipo di azienda o settore   Servizio Famiglia del Dipartimento ASSI dell’ASL Città di Milano 

• Tipo di impiego  incarico libero professionale  

• Principali mansioni e responsabilità  sportelli CIC nella Scuole Medie Superiori di Milano.  

 

 

• Date (da – a)  Dal 01/VIII/02 al 04/X/2002 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Provincia di Bergamo   

• Tipo di azienda o settore   Collocamento Obbligatorio 

• Tipo di impiego  incarico libero professionale  

• Principali mansioni e responsabilità  legge 68: Valutazione e compilazione della relativa Scheda Professionale di soggetti invalidi 
iscritti nelle graduatorie per il Collocamento Obbligatorio e valutazione di soggetti per 
inserimento lavorativo mirato necessitanti di un percorso d’accompagnamento . 

 

 

• Date (da – a)  Dal 01/XII/1998 al 31/XII/2002 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Asl della Provincia di Bergamo   

• Tipo di azienda o settore   Servizio DISABILI del Dipartimento ASSI dell’ASL della Provincia di Bergamo 

• Tipo di impiego  incarico libero professionale  

• Principali mansioni e responsabilità   Unità Operativa Servizio per l’Integrazione Lavorativa (SIL); 

 Unità Operativa Handicap; 

 Referente informatico del Servizio Disabili. 

 Consultorio Adolescenti     

 

 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date   Anno Accademico 1990 – Anno Accademico 1995 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 l’Università degli Studi di Padova 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Facoltà Di Psicologia 

• Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia conseguito presso l’Università degli Studi di Padova l’ 1/12/95 con 
votazione di 106/110. Tesi sperimentale condotta presso la Cattedra di Psicologia di Comunità 
sulla “Validazione di uno strumento di misura per l’impatto della malattia cronica sulla famiglia”. 
Relatore Ch.mo Prof. Massimo Santinello 

 
Iscrizione albo                                            OPL: Ordine degli Psicologi della Lombardia  n° 4810 Psicologo-Psicoterapeuta 
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• Date   Anno Accademico 1998 – Anno Accademico 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di Specialità di Psicoterapia ad Orientamento Psicoanalitico per   Adolescenti e Adulti - 
Area G di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Formazione all’esercizio della psicoterapia 

• Qualifica conseguita  Diploma di Psicoterapeuta 

 

 

• Date   Anno Accademico 1981 – Anno Accademico 1983 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 l’Università degli Studi di Milano Facoltà Di Medicina . 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Scuola Diretta a Fini Speciali per Tecnici di Istituti Medico-Biologici 

• Qualifica conseguita  Diploma della Scuola Diretta a Fini Speciali per Tecnici di Istituti Medico-Biologici conseguito 
presso l’Università degli Studi di Milano il 28/10/83. Tesi sperimentale condotta presso l’Istituto 
di Biochimica della Facoltà di Medicina Veterinaria sulla “Regio e stereoselettività di 
diaminossidasi nei confronti della 2-metilputrescina”. Relatore Ch.mo Prof. Pierantonio Biondi. 

 

 

• Date   Anno Accademico 2021-2022 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università La Sapienza di Roma 
Dipartimento di Neuroscienze Umane 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di Alta Formazione in “I primi mille giorni: genitorialità, epigenetica e salute mentale” 

• Qualifica conseguita  Attestato di Formazione 

 

 

• Date   Novembre 2007 – Novembre 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Il Ruolo Terapeutico a Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Gruppo di Formazione alla Pratica Clinica 

• Qualifica conseguita  Attestato di Formazione 

 

 

• Date   Anno Accademico 1996 – Anno Accademico 1997 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Il Ruolo Terapeutico a Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Gruppo di Formazione alla Pratica Clinica 

• Qualifica conseguita  Attestato di Formazione 

 

 
 

• Date   Anno Accademico 1996 – Anno Accademico 1997 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Istituto di Psicologia Psicoanalitica di Brescia; 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 La Psicoterapia dell’Anziano 

• Qualifica conseguita  Attestato di Formazione 

 

 
 
 

• Date   Anno Accademico 1996 – Anno Accademico 1998 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ASSCOM  Associazione per lo Studio e lo  Sviluppo della Comunità  di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Coordinare e Condurre Gruppi 
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• Qualifica conseguita  Attestato di Formazione 

 

 
 

PRIMA LINGUA  Inglese 

 

ALTRE LINGUE  Francese 

 

   

• Capacità di lettura  Buono  

• Capacità di scrittura  buono 

• Capacità di espressione orale  discreto 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

  conoscenza utilizzo pacchetto Office; 

 conoscenza utilizzo di Internet; 

 discreta conoscenza software per analisi statistiche SPSS/PC. 
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PUBBLICAZIONI 

Indicare Autori e testi, riviste, ecc… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOCENTE, RELATORE 

corsi, convegni, seminari… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  
1. (1998) Etica e promozione della 

Salute” sulla rivista: Prospettive Sociali e Sanitarie, Anno XXVIII, 15 
/XII/98, Vol. 22/98.  Autori L. Pietrantoni, M. Regonesi 

 

2. (2008) Regonesi M., Il corpo 
come se. Il corpo come sé. Autori vari. Franco Angeli.  

 

3. (2014) BEN BOLLETTINO EPIDEMIOLOGICO NAZIONALE: 
DEPRESSIONE POST PARTUM:   PREVALENZA E    FATTORI     
ASSOCIATI IN DONNE CHE HANNO PARTECIPATO A CORSI 
PREPARTO Fiorino Mirabella¹, Paolo Michielin², Daniele Piacentini³, 
Gina Barbano²,  Marina Cattaneo³, Lisa  Carniato², Myriam Regonesi 

 

4. (2016) RAPPORTI 
ISTISAN23/16: NETWORK ITALIANO sulla Salute Mentale Perinatale: 
dati del primo anno di attività (pg.19-20)- EPIDEMIOLOGIA E SANITA’ 
PUBBLICA 

L.Camoni, F.Mirabella, A.Gigantesco, S.Brescianini, M.Ferri, 
G.Palumbo,G.Calamandrei e i       Referenti del Network Italiano sulla 
Salute Mentale Perinatale 

5. 25/09/2019 Poster ISTITUTO 
SUPERIORE di SANITA’: Perinatalità:Prevenzione e Benessere della 
donna nella presa in carico Consultoriale nella Depressione Post-
Partum. 

 
6. (2023) Regonesi M., Cattaneo 

M.; Capitolo “I falsi miti della maternità e della paternità” in “La salute 
mentale nel periodo perinatale: uno sguardo tra le diverse discipline” 
Pensiero Scientifico Editore 

 
7. (2023) Regonesi e autori vari:  

Minerva Pediatrics journal and book on medicine since 1909: 
Prevalenza del rischio di ansia e depressione nel periodo prepartum 
nei diversi gruppi di donne e risposte del Servizio Sanitario Nazionale 
 

8. (2024) Regonesi e autori vari 
ISS : Journal of Psychosomatic Obstetrics & Gynecology 

       The screening accuracy of the Edinburgh Postnatal Depression Scale 
(EPDS) to detect perinatal  depression with and without the self-harm item 
in pregnant and postpartum women.  
 
9. 8/11/2024 POSTER 

CONVEGNO INTERNAZIONALE PSICOLOGIA PERINATALE: 
Legami di  

       Latte: la sinergia multiprofessionale per la Care in allattamento 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Altre esperienze Professionali: Da Maggio 1984 a  Gennaio ’99 assunzione in ruolo presso 
l’Azienda Ospedaliera di Treviglio in qualità di Tecnico di Laboratorio. 

 

ALLEGATI 

Eventuale partecipazione a convegni,                                               
corsi, ecc.. come uditore 

  

 

 6/11/24 LA Psicologia Clinica nel SSR: Promozione della salute 

Interventi di cura e linee di sviluppo 

 

 30/10/24 Prevenzione gestione e contrasto di ogni forma di aggressione 

nei luoghi di lavoro  

 04/11/24Anticorruzione e Trasparenza 

1-10-2024/31-12-24: Prevenzione e controllo delle infezioni correlate 
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all’Assistenza 

 (PNRR-M6C2) 

 24/05/24 La trasversalità della Psicologia in Ospedale e sul Territorio 

 9/04/24 La complessità relazionale in Oncologia: le Bad News, la CV e 

la CNV 

 20/03/23 Il CCNL dell’Area Sanità – Dirigenza Triennio 2019-2021 

 29/9/23 Il concetto di identità sessuale, le sue dimensioni e l’evoluzione 

storica 

 Dal 8/3/23 Al  08/11/23  Intervisione Casi Complessi segnalati all’Autorità 

Giudiziaria (Responsabile scientifico 

 20/10/23: Team Building – La relazione al centro, al centro della 

relazione 

 Dal 6/3/23 AL 30/09/23: Casa di Comunità: Integrazione dei Servizi 

sanitari, socio-sanitari e sociali attorno alla persona 

 07/11/23: Neuroscienze e sviluppo psicologico nella Prima Infanzia  

 Dal 21/06/22 al 12/12/2022 Corso: “L’intervento psicologico nell’ambito di un servizio per 

l’intervento preocce: alcuni approfondimenti” 

 Dal 09/06/22 al 29/06/22 Corso: “Il trattamento dei disturbi emotivi comuni” 

 Dal 18/01/22 al 30/12/22 Corso: “Il polo territoriale della legge 22/2021 al DM 77/2022. Il 

modello di ASST BERGAMO OVEST 

 09/10/2021 Convegno: “I primi 1000 giorni: dal concepimento ai primi anni di vita” 

 07/04/2021 al 03/11/2021 Gruppo di Miglioramento: “Progettare interventi per e con le 

famiglie fragili” 

 14/06/2021 Corso: “Famiglie e DCA: da problema e risorsa terapeutica” 

 Dal 19/04/2021 al 17/05/2021 Corso: “Il disagio giovanile e adolescenziale oggi, tra 

cambiamento d’epoca e pandemia” 

 Dal 14/04/2021 al 25/05/2021 Corso: “Il conflitto coniugale: aspetti psicologici e giuridici” 

 Dal 01/12/20 al 13/01/21 Corso: “Riconoscere e accogliere le donne vittime di violenza” 

 Dal 09/09/20 al 02/12/20 Corso: “L’assessment in ambito familiare: prassi operative” 

 Dal 28/09/20 al 31/12/20 Corso: “Rischio biologico, prevenzione e contenimento COVID-

19” 

 29/10/2019 Corso: “Adolescenza in transito &mbsp” 

 23/09/2019 Corso: “Coping Power Program: programma di trattamento per il controllo della 

rabbia e aggressività in bambini e adolescenti” 

 Dal 20/05/2019 al 17/06/2019 Corso: “Terapia a Singola Seduta – Single Session Therapy: 

Consulenze psicologiche efficaci e veloci” 

 11-25/10/2018-15-29/11/18:L’Assessment in ambito familiare e la costruzione di specifici 

protocolli di valutazione 

 18/10/2018: Verso un nuovo modello 

di autorità: una risposta concreta ai comportamenti violenti dei giovani; 

 24/05/2018: I Disturbi di Personalità. 

Le origini del disturbo borderline di personalità. Il modello transazionale e introduzione al 

DBT-skill training;  

 30-31/01/18: La mortalità perinatale: 

una performance mancata. Ospedale Niguarda Milano 

 07/11/2017: Perinatalità e i primi anni 

di vita del bambino: buone prassi per la promozione della salute, della relazione madre-

bambino nei primi mille giorni; 
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 27/06/17: “Non c’è pace senza 

conflitto” continuare ad essere genitori anche quando s’interrompe il legame  di coppia. 

Attivazione di un protocollo operativo per la gestione delle coppie altamente conflittuali; 

 21-22-23/2/17: Prevenzione e 

interventi precoci nella sofferenza psichica e nelle psicopatologie della perinatalità. 

Università degli Studi di Brescia; 

 08/02/17: Prevenzione e interventi 

precoci nella sofferenza psichica e nelle psicopatologie della perinatalità. Università degli 

Studi di Brescia; 

 21/11/2016: Mediazione e giustizia 

riparativa: un modo nuovo e antichissimo per attraversare il conflitto; 

 14/11/2016: “Non c’è pace senza 

conflitto” continuare ad essere genitori anche quando s’interrompe la relazione di 

coppia; 

 17/10/2016: Il Consultorio Familiare e 

gli ambiti territoriali alla luce della nuova riforma sociosanitaria lombarda; 

 19/10-28/10-2016\: La promozione e il 

sostegno dell'allattamento al seno (corso 20 ore OMS/Unicef del progetto bfci); 

 18/5-30/11-2015:    Consultorio 

Familiare E Ambito Territoriale: Il Gruppo di Lavoro aperto al   Territorio e alla 

Famiglia;      

 26/6/2015: Terapia MFT E TERAPIA 

MBT; 

 28/05/15: L'ambivalenza dell'amore: 

Salvagente mamma una rete di protezione per le neomamme; 

 28/04/2015: La Violenza Intra-

familiare: dalla demonizzazione alla collaborazione  

 02/03/15 : Prevenzione  e intervento 

precoce per il rischio DPP; 

 11/11/14: Violenza alle donne: 

presentazione dei risultati di un 'indagine ASL; 

 10/10/14: Servizi per i minori e famiglie 

ra fragilità e risorse: l?esperienza di P.I.P.P.I; 

 23/05/14: La famiglia come sistema 

emotivo; 

 04/06/14: sano egoismo: essere 

egoisti non vuol dire recare danno agli altri; 

 14/05/14-24/09/14: Le nuove famiglie e 

i nuovi sintomi; 

 18/03/14: Illuminare i lati oscuri della 

maternità; 

 15/5/13-12/6/13: corso base per 

l'utilizzo degli strumenti informatici in ambito sanitario 

 30/10/13: Bullismo buone prassi per 
invertire la rotta; 

 06/06/12: Abuso sessuale su minori: 

dramma a confronto; 

 06/11/12-12/11/12: La cogenitorialità: 
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definizioni strumenti di valutazione e interventi 

 26/11/12-30/11/12: Clima familiare e 

problemi emotivo-comportamentali nei figli: strumenti di valutazione ed interventi; 

 11/10/12-20/12/12 : Le relazioni 

conflittuali e la mediazione familiare; 

3/10/11-24/10/11: Nuovi Protocolli d'intervento con le famiglie problematiche per la salute 

psicologica dei figli 

29/3/11: Sistema informativo territoriale integrato siss per i consultori familiari; 

 21/3/11: Sistema informativo territoriale 

integrato siss per i consultori familiari; 

 6/10/11-14/10/11: La direzione 

incontra la psicologia 

 10/06/2011-02/12/11: FSC:incontri tra 

dirigenti dell'area Bassa Bergamasca 

 13/1/2010-11/3/2010: Valutazione 

psicologica delle relazioni familiari 

 7/5/2010: Sostegno della genitorialità a 

rischio prevenzione del disadattamento infantile; 

 08/7/10- 09/11/10: Promozione della 

qualità e della semplificazione nell'accesso ai servizi aperti nell'area Bassa Bergamasca 

 07/05/10-31/12/10: Protocolli e 

procedure per la salute psicologica dei minori; 

 21/10/10-10/12/10: Percorso nascita 

nell'area Territoriale di Treviglio Romano: verso un progetto integrato 

 29/10/10 IL dolore come esito di una 

storia. La rappresentazione della morte nelle diverse culture 

 26/11/10: La Nascita un Percorso 

Integrato; 

 25/09/09 al 18/02/09 : La sessualità 

nella Psicoanalisi e nella Patologia; 

 23/09/2009 : Progetto VHP: UN 

AZIENDA CHE PROMUOVE SALUTE; 

 30/10/2009 : Nuovi Paradigmi del 

lavoro con le famiglie:iInterventi Multifamiliari; 

 09/04/2009al 05/11/2009 : La presa in 

carico del bambino e della sua famiglia nella Tutela Mminori e nei Consultori; 

 20/02/2009al 13/11/2009 : L'offerta nei 

consultori della Bassa Bergamasca; 

 11/04/2008 al 05/12/2008 : L'offerta nei 

consultori della Bassa Bergamasca; 

 4-5/V/2007: M.Grimoldi: Quando la 

crisi uccide.Viaggio alle origini della grave crisi adolescenziale. 

 2-3/2/2007 al 4-5/2007: Il lavoro 

clinico:nuove realtà, nuove chiavi di lettura.Area G 

 27/1/2007-21/4/2007: Proteo Psiche e 

Ricerca 2007 Bergamo 

 28/X/2005-2/XII/2006 : Proteo Psiche e 

Ricerca 2006 Bergamo 
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 26/27/5/2006: Il corpo come se. Il 

corpo come sé. Università cattolica di  Milano; 

 5/4/2005: N° 4 incontri sulla 

Consulenza psicopedagogica negli Istituti Superiori presso Consultorio Familiare dell’ASL 

Provincia di Bergamo. 

 10-16-24/XI/2005 : Riflessioni su 

alcune caratteristiche dell’adolescente post-moderno” presso Consultorio Familiare 

dell’ASL Provincia di Bergamo. 

 dal/II/2005 al X/2005 : Cicli mensili di 

conferenze su : La Psicosomatica con C.Peregrini presso Centro Milanese di Psicoanalisi 

“Cesare Musatti”. 

 24-25/6/2005: Giornate di Studio:  “La specificità della patologia mentale in adolescenza. I 

disturbi delle condotte alimentari. La violenza” con Ph Jeammet 

 04-05/3/2005: Giornate di Studio:  “Adolescenza- messa in atto.Presa in carico 

psicoterapeutica” con F.Brelet 

 22/X/2005 : Giornata di Studio “Il lavoro clinico con la coppia” con L.Dalla Negra- 

L.Bianchin 

 28-29/1/2005: Giornate di Studio: “Normalità e patologia in adolescenza: valutazione di un 

processo” con F. Ladame; 

 6-7/XI/2004: Convegno “ Psicoanalisi e trasformazione della società” – Università degli 

studi di Padova; 

 12/6/2004: Giornata di Studio: “Le concezioni psicoanalitiche e l’approccio clinico delle 

omosessualità” con F. De Masi 

 31/I/2004: Seminario: “Disturbi di Personalità. DSM e dintorni” 

 4/X/2003: Seminario: ” L’evoluzione del pensiero e della pratica psicoanalitica” con 

E:Funari; 

 21-22/II/2003: Seminario: “Disturbi alimentari in adolescenza” con P. Jeammet; 

 14/XII/2002: “Lo sviluppo dell’espressività nel bambino. Dal disegno alla scrittura” con 

C.Castelli. 

 18-19/X/02: Convegno Nazionale di psicoterapia dell’Adolescenza: “Psicoanalisi e 

psicoterapia. L’adolescente tra contesti naturali e contesti terapeutici” . Firenze 2002; 

 12/10/02: Seminario: “ Prospettive attuali in terapia Psicosomatica” con R. Scognamiglio; 

 18/V/02: Seminario: “Abuso. Testimonianza e Dinamiche di Gruppo: analisi di un caso sul 

versante giuridico e clinico” con C:Freddi e D.Pajardi ; 

 23/II/02: Seminario: “ Adolescenti e incidenti: aspetti di prevenzione secondaria” con P. 

Carbone; 

 26/I/02: Seminario: “ Correnti odierne della psicoanalisi nelle applicazioni cliniche” con S. 

Bordi; 

 15/XII/01: Seminario: ”Problematiche adolescenziali e attaccamento” con E:De Vito 

 2/VI/01: Seminario: “La Pluralità dei Modelli in Psicoanalisi “ con S.Bordi; 

 17-18/III/01: Seminario: “ Teoria e Tecnica della Psicoterapia Individuale per Adolescenti” 

con C. Chabert; 

 30-31/III/01: Seminario:  “ Interventi Clinici per Adolescenti che Attaccano il SE’ Corporeo” 

con Ladame- Catipovich; 

 24-25/II/01: Convegno Internazionale: “L’Adulto, il Bambino, l’Adolescente, il Gruppo: 

prospettive terapeutiche sul confronto dell’adulto con i gruppi dell’età evolutiva”; 

 23/II/01: Seminario: “ Teoria e 
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Tecnica dello Psicodramma” con F.Sacco; 

 17II/01: Seminario: “ Interventi Clinici per Adolescenti  con Sintomatologia Bulimica o 

Anoressica” con P.Jeammet; 

 17/XI/01: Seminario: “ Interventi psicologici per Adolescenti nei C.P.B.A della ASL Città di 

Milano” con E. Bittanti; 

 1/III/00 al 10/I/01: “Formazione e Supervisione dell’Equipe multidisciplinare per la presa in 

carico di Adolescenti nell’ASL di Bergamo” 

 18/IV/00 al 4/XII/00: “Percorso di Ricerca-Formazione per gli operatori del Servizio per 

l’Integrazione Lavorativa dell’ASL della Provincia di Bergamo” con APS di Milano; 

 11/XI/00: Seminario: “Auto Etero Aggressività in Adolescenza”; 

 6-7/X/00: IV Convegno Nazionale: “Figure della violenza in adolescenza”; 

 30/IX/00: Giornata di studio: “Istituzioni per l’adolescenza: l’ascolto, l’accoglienza e 

la cura”; 

 22-23/IX/00: Seminario: “I differenti significati dell’Agire”; 

 20/V/00: Seminario: “La pluralità dei modelli in psicoanalisi: risvolti sulla psicoterapia”; 

 15/IV/00: Seminario: “La pluralità dei modelli in psicoanalisi: risvolti sulla psicoterapia”; 

 24-25/III/00: Seminario: “Parlare con gli Adolescenti”; 

 11/XII/99: Seminario: “La Teoria del’attaccamento”; 

 13/XI/99: Seminario: “Aspetti adolescenziali nel paziente Adulto”; 

 06/XI/99: Seminario “ Mente e Complessità”; 

 11/09/99: Giornata di studio:  “I comportamenti suicidari in Adolescenza”; confronto fra 

differenti punti di vista; 

 17/04/99: Seminario “I comportamenti suicidari in Adolescenza”; 

 13/02/99 : Seminario “I comportamenti suicidari in Adolescenza”; 

 30/01/99: Giornata di studio “Anoressia e Bulimia: terapia di gruppo monosintomatico o 

misto?; 

 10/X/98: Giornata di studio: “La teoria familiare sistemica: teoria e prassi; 

 21/XI/98: Seminario “I comportamenti suicidari in Adolescenza”; 

 06-7/XI/98: Convegno “L’eccezione è la regola”- La riabilitazione Psichiatrica; 

 17/06/98: Giornata di studio “Gli anziani per la comunità” 

 19-20-21/03/98: Congresso Italiano di “Psicologia della Salute”; 

 29-30-31/05/97: Congresso Europeo “Le cure a domicilio come evoluzione dei Sistemi 

Sanitari e Sociali”; 

 21-22/X1/96: Convegno Nazionale “Lavori in Corso” L’integrazione delle persone disabili 

nel mondo del lavoro; 

 21-22-23-24-25/X/96: SINPE “Corso di Formazione sulla Nutrizione Artificiale in Assistenza 

Domiciliare”; 

 19-20/10/96: Seminario su “Psicologia dell’esperienza gay e lesbica: le implicazioni 

psicoterapeutiche”; 

 05-6/06/96: Corso su “Gli indicatori per la valutazione dei servizi di base e per gli anziani”; 

 03/05/96: Giornata di studio “Prendersi cura del morente e del suo dolore”; 

 23/04/96: Convegno sull’Assistenza ioneitaria a Domicilio per gli Anziani”; 

 

 

 

 27/05/95: Giornata di studio “La sfida alla devianza minorile” 

 4-5-6/03/92:  Seminario avanzato di Psicologia della Personalità e delle differenze 
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individuali su “Il laboratorio Psicodiagnostico e i problemi di valutazione della personalità; 

 

 

 

 

 

Il sottoscritto, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle 

leggi speciali, dichiara che le informazioni rispondono a verità. Il sottoscritto in merito al 

trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli stessi nel 

rispetto delle finalità e modalità di cui al d.lgs. n. 196/2003. 

 

 

 

02/02/2024                                                      NOME E COGNOME 

ALLEGATI 

Eventuale partecipazione a convegni,                                               
corsi, ecc.. come uditore 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

  Il sottoscritto, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali, dichiara che le informazioni rispondono a verità. Il sottoscritto in merito al trattamento 
dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli stessi nel rispetto delle finalità 
e modalità di cui al d.lgs. n. 196/2003.  
 

 

 

 

li , data 25/02/2025 

 NOME E COGNOME  

                                                                     Fto:  Miriam Regonesi 
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